
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 35min , Porce: 8

5526 kalorií , 7 g cukrů , 152 g tuků , 67 g
bílkovin

Autor: Evík 

Odkaz: https://srecepty.cz/cukrovi-za-sadla 

Příprava

Ze všech uvedených surovin zpracujeme
těsto na vále a necháme chvilku odpočinout.
Sádlo rozpustíme a vymažeme s ním formičky
jako na pracny. Kousky těsta vtlačíme do
formiček a pečeme ve středně vyhřáté troubě
dozlatova. Ještě teplé obalujeme v cukru.

Ingredience

250 g polohrubé mouky
250 g mletých ořechů
250 g vepřového sádla
150 g cukru moučka
1 žloutek
2 lžíce sádla do formiček
5 lžic cukru na obalení

Kategorie

Vánoce, Obyčejný den, Česká, Celoročně,
Finančně nenáročné, Cukroví
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