Velikonoc¢ni tvarohovy mazanec

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 1h 5min , Porce: 10

2257 kalorii ,5 g cukrii ,76 g tukli ,112 ¢
bilkovin

Autor: Ajaja

Odkaz: https://srecepty.cz/velikonocni-
tvarohovy-mazanec

Priprava Ingredience

Jako prvni dame rozpustit maslo, aby nam

stihlo zchladnout. Z jednoho vejce oddélime

bilek. Nastrouhame si Izi€ku citronové kary. Pak 70 g masla

si utfeme meékky tvaroh (z papiru, ne z vanicky) . 250 g hladké mouky

s vanilkovym i mou¢kovym cukrem, s jednim

celym vejcem a s jednim Zloutkem, se Spetkou _

soli a se Izici rumu. Vmichame hrozinky a « 2vejce

rozpusténe zchladlé maslo a citronovou kuru. e 1 I1zi€ka citronové kury

Poté pfiddme prosatou mouku s praskem do « 70 g cukru mougka

peciva a vypracujeme tuzsi tésto, ze kterého . . ,

pak vytvarujeme bochanek (mizeme zkusit i * 1sacek vanilkoveho cukru

dva malé bochanky). e 1 baleni prasku do peciva
o S$petka soli

1 Izice rumu

250 g meékkého tvarohu

Bochanky polozime na plech, ktery jsme vyloZili
pecicim papirem, nastfihneme je do kfize, . ]
potfeme bilkem a posypeme platkovymi  1-2 hrsti sultanek
mandlemi. Dame péci do pfedehraté trouby. 1 hrst platkovych mandli
Peceme pfi 170 stupnich cca 40-45 minut.

Tip k receptu Kategorie

Kdo ma rad, mlze pfidat i kandované ovoce,
pfipadné ofisky.

Velikonoce, Ceska, Vegetarianska, Jaro,
Finan¢né nenarocné, Rodina, Vegetarian,
Snidané, Svacinka, Pecivo a produkty domaci
pekarny
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