Adventni Sneci z kynutého tésta

Priprava

Do nadoby pekarny vliozime pfisady na tésto v
poradi tekuté a pak sypké. Zapneme program
"tésto". Po skonCeni programu vykynuté tésto
rozpulime a kazdou €ast vyvalime na obdélnik.
Vyvalené tésto potfeme rozpusténym maslem,
rovnomérné poklademe oloupanymi jablky
nastrouhanymi na hrubé slzy. Vrstvu jablek
posypeme skoficovym cukrem, sekanymi
ofechy a pomeran¢ovou karou.

Opatrné svineme jako roladu a rozkrgjime na
koleCka asi 2 cm silna. Kolecka klademe feznou
stranou na plech s pecicim papirem.
Kondenzované mléko (neslazené) smichame se
2 Izicemi rumu a potfeme okraje kolecCek.
Nakonec Sneky posypeme mandlovymi lupinky
nebo mandlemi nasekanymi na nudliCky.
Peceme ve stfedné rozehfate troubé lehce
dozlatova.

Tip k receptu

Pokud pouzijeme sladka jablka, postaci jeden
sacek skoficového cukru na obé pllky tésta.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 25min
Celkovy Cas: 55min , Porce: 1

3389 kalorii ,0 g cukrt , 168 g tukli ,54 ¢
bilkovin

Autor: Angel 666

Odkaz: https://srecepty.cz/adventni-sneci-z-

kynuteho-testa

Ingredience

e 100 ml slunec¢nicového oleje

e 1vejce

e 3lzice rumu

» 500 g polohrubé mouky

e 20 gdrozdi

e Na potreni tésta: 80 g rozpusténého
masla

« Napln: asi 6 stfednich jablek

e Na potfeni Sneku: 3 Izice
kondenzovaného mléka

e 200 ml mléka

e Na potfeni Sneku: 2 I1zice rumu

« Napln: 4 hrsti nasekanych viagskych
ofechu

o Napln: 2 sacky skoficoveého cukru

e Na posypani: hrst mandlovych lupinku
nebo nudliCek

o S$petka soli

o Napln: 2 I1Zicky pomerancové kury

Kategorie

Ceska, Rodina, Mouénik
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