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Amatricianské spagety

Priprava

Slaninu nakrgjime na nudlicky, cibuli
oloupeme a nakrajime nadrobno. Olej
rozpalime na panvi, pfiddme nadrobno
nakrajenou cibuli, zpénime ji, pfidame
slaninu, poté pfiddme na kosti¢ky nakrajena
rajCata, na kostiCky nakrajenou chilli papri¢ku,
osolime a vafime cca 5 minut. Spagety
uvafime dle ndvodu na obalu, scedime a
nechame odkapat. Spagety pfi podavani
polijeme pfipravenou omackou.

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 35min
Celkovy €as: 55min , Porce: 4

1831 kalorii , 15 g cukr( ,39 g tukt ,20 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/amatricianske-
spagety

Ingredience

e 500 g rajCat

o 350 g Spaget

e 2 lzice olivového oleje
e 1 ks cibule

e 100 g uzené slaniny

e 1 ks chilli papricky

o Spetka soli

Kategorie

Vyjimec¢ny den, ltalska, Celoro¢né, Financné
nenarocné, Obiloviny, téstoviny a ryze, Néco
extra, Labuznik, Hlavni chod
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