Americkeé brambory s vejci

Priprava

V panvi na rozehraty olej naskladame tésné
vedle sebe pfedsmazené americké brambory.
Opeceme je z jedné strany, zmirnime pfikon
tepla a brambory obratime. Na opecené
rozklepneme vejce, mirné osolime, posypeme
strouhanym syrem a poklademe platky
anglické slaniny. Panev zakryjeme pokli¢kou
a pomalu smazime, dokud vejce Caste¢né
neztuhnou. Hotovy obsah panve sesuneme
na talif a nakréjime na porce.

Tip k receptu

Jako pfiloha se hodi zelenina, zeleninové salaty,
nebo tatarskd omacka.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 5min , Cas vareni: 15min
Celkovy €as: 20min , Porce: 2

911 kalorii , 1 g cukrli ,66 g tukl ,44 ¢
bilkovin

Autor: JanaB

Odkaz: https://srecepty.cz/americke-
brambory-s-vejci

Ingredience

e prfedsmazené americké brambory
e 4vejce

« 4 platky anglické slaniny

e 4 |zice strouhaného syra

o sl

e 2 IZice slunecCnicového oleje

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢ne, MIéCné vyrobky a vejce , Zelenina,
Jidlo na kazdy den, Rychlovka, Rodina, Hlavni
chod
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