Americké okurky

Obtiznost:

Cas pripravy: 4h Omin , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 4h 20min , Porce: 1

2529 kalorii ,82 g cukrli ,0 g tuk ,33 ¢
bilkovin

Autor: mozek

Odkaz: https://srecepty.cz/americke-okurky

Priprava Ingredience

Okurky nakrajime na kole¢ka (nakladacky)
nebo na mensi kousky (salatovky). Pfidame

, T . : o 2,5 kg okurek (salatovych nebo
nakrajenou cibuli a sul. Nalev: ingredience na J ( Y

, L, ) . _ nakladacek)
nalev smichame a nechame tfi hodiny ,
. . ., . » 80 dkg cibule
odlezet.Pak tuto smés spojime s okurkami, .. _
e 3lzice soli

dobfe promichame a 24 hodin nechame
odlezet. Pak pInime do sklenic a zavafujeme
jako sterilizované okurky. Je to vhodna
priloha, kterd ma zvlastni chut.

e« Nalev: 0,51 octa

e 40 dkg cukru krystal
1 1ziCka kari kofeni
1 1ziCka chilli kofeni
1 I1ZiCka pepfe

Kategorie

Americkda, Zelenina, Ostatni
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