
Obtížnost:     

Čas přípravy: 4h 0min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 4h 20min , Porce: 1

2529 kalorií , 82 g cukrů , 0 g tuků , 33 g
bílkovin

Autor: mozek 

Odkaz: https://srecepty.cz/americke-okurky 

Příprava

Okurky nakrájíme na kolečka (nakládačky)
nebo na menší kousky (salátovky). Přidáme
nakrájenou cibuli a sůl. Nálev: ingredience na
nálev smícháme a necháme tři hodiny
odležet.Pak tuto směs spojíme s okurkami,
dobře promícháme a 24 hodin necháme
odležet. Pak plníme do sklenic a zavařujeme
jako sterilizované okurky. Je to vhodná
příloha, která má zvlástní chuť.

Ingredience

2,5 kg okurek (salátových nebo
nakládaček)
80 dkg cibule
3 lžíce soli
Nálev: 0,5 l octa
40 dkg cukru krystal
1 lžička kari koření
1 lžička chilli koření
1 lžička pepře

Kategorie

Americká, Zelenina, Ostatní

Americké okurky
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