Americky kolac s lesni smesi

Priprava

Na tento kolac¢ jsou tfeba dveé tésta. Prvni tésto
udélame z hladké mouky, masla, mléka a
mouckoveého cukru. Toto tésto se musi nechat
v chladu odlezZet. Druhé tésto pfipravime tak,
Ze utfeme Zloutky s krupicovym cukrem. Do
pény pak pfiddme mouku a snih, ktery si
uslehame z bilka. Dale postupujeme tak, ze
odlezené prvni tésto dame do formy (pfimo do
kolaCove) a max. 20 minut upe€eme v
predehraté troubé na 200°C. Pak formy
vyndame, na tésto dame ovocnou smes a na
ni dame druhé tésto. Vratime zpét do trouby a
dopeceme asi 15 minut na 200°C.

Obtiznost: /

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 50min
Celkovy ¢as: 1h 10min , Porce: 4

1290 kalorii , 26 g cukrti, 10 g tuk1 , 36 g
bilkovin

Autor: pink.verca

Odkaz: https://srecepty.cz/americky-kolac-s-

lesni-smesi

Ingredience

25 dkg hladké mouky

5 dkg polohrubé mouky
5 dkg cukru krupice

2 ml kravského mléka
125 g masla

2 vejce

5 §petek cukru moucka
15 dkg jahod

15 dkg malin

15 dkg ostruzin
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Kategorie

Obycejny den, Celoro¢né, Financné nenarocné,
Klasika, Rodina, Mouc¢nik
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