
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 20min , Porce: 2

1520 kalorií , 2 g cukrů , 114 g tuků , 82 g
bílkovin

Autor: Marsylie 

Odkaz: https://srecepty.cz/americky-salat 

Příprava

Všechny suroviny nakrájíme na nudličky,
přidáme majonézu a lehce promícháme.

 Tip k receptu
Do salátu můžeme přidat nasekané vlašské
ořechy.

Ingredience

150 g vařeného uzeného hovězího jazyka
150 g šunky
2 ks sleďů bez nálevu
5 ks sterilovaných okurek
100 g Eidamu (Edam)
100 g nakládaných hub/hříbků
200 g uvařených brambor
6 lžic majonézy

Kategorie

Výjimečný den, Americká, Celoročně, Finančně
náročnější, Zelenina, Něco extra, Návštěva,
Salát
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