Ananasova buchta

Priprava

Ananas si nakrajime na malé kousky a i se
§tavou ho nalijeme do misy na tésto. Pfidame
cukr, mouku se sodou, Zloutky a 1/2 hrnku
ofechl, zamichame a pfidame vodu podle
hustoty tésta. Nemélo by to byt ani pfilis
husté, ale ani fidké. USlehame snih a opatrné
vmichame do tésta. Vlijeme na vymazany a
vysypany plech a pe€eme v troubé asi na
150°C. ZkouSime Spejli a az se tésto nelepi,
je upeCeno. Na mirné vychladlou buchtu
namazeme polevu, kterou si pfipravime
smichanim pomazankového masla, zakysané
smetany a vanilkového cukru (popfipadé
muzeme dochutit jesté cukrem mouckou).
Nakonec buchtu pocakame c¢okoladovou
polevou, kterou si bud’ koupime nebo
vyrobime podle souvisejicich receptl a
nakonec ji jesté posypeme zbytkem ofecha.
Dame do lednice vychladit.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 6

4353 kalorii , 16 g cukr(i ,165 g tuk( ,96 g
bilkovin

Autor: Barbora Dvouleta

Odkaz: https://srecepty.cz/ananasova-
buchta

Ingredience

1 konzerva ananasu

1 hrneCek cukru moucka

e 2 hrneCky hladké mouky

o 2 1ziCky sody bikarbony

e 2vejce

e 1 hrnecek na hrubo mletych ofechi
e maslo na vymazani plechu

o kokosova moucka na vysypani plechu
1 pomazankové maslo

1 Cokoladova poleva

1 vanilkovy cukr

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
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