Ananasove rezy s kokosem

Priprava

Z bilkdu uslehame tuhy snih. V jiné misce
uslehame zméklou heru s cukrem a Zloutky do
peény. Vmichame mouku smichanou s
praskem do peciva a ofechy. Tésto rozetfeme
na vymazany a hrubou moukou vysypany
plech. UpeCeme (cca 15 min, 190°C).
Ananasovy kompot scedime. Pokud $tavy
neni 500 ml, doplnime ji vodou. Ze §tavy,
pudinkového prasku a vanilkového cukru
uvarime pudink a nechame vychladnout. Do
vychladlého vesSlehdme cukr a po kouskach
zmeklé maslo. Nakonec vmichdme na drobné
kousky pokrajeny ananas. Na vychladly
korpus klademe tésné vedle sebe pisSkoty
namocené v rumu. Potfeme je krémem,
uhladime ho a husté posypeme kokosem.
Nechame v ledniCce 1-2 dny ulezet.

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h Omin , Cas vareni: 35min
Celkovy €as: 1h 35min , Porce: 24

6138 kalorii ,6 g cukrli ,481 g tukd ,79 ¢
bilkovin

Autor: linkinkatka

Odkaz: https://srecepty.cz/ananasove-rezy-
s-kokosem

Ingredience

e natésto: 6 vajec

e 250 g cukru moucka

e 200 g zmeklé Hery

e 150 g polohrubé mouky

o 1kypfici prasek do peciva

e 150 g mletych ofech

o krém: 500 ml §tavy z ananasového
kompotu

« 1 vanilkovy pudinkovy prasek

e 1 vanilkovy cukr

e 250 g masla

e 100 g cukru

o dale: kompotovany ananas

» piSkoty détské

e rum

e kokosova moucka

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Vegetarianska,

Vv s

Rodina, Moucénik
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