Ananasovo - syrova pomazanka

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 20min , Porce: 4

4 kalorii , 0 g cukru ,0 g tukl , 0 g bilkovin
Autor: linkinkatka

Odkaz: https://srecepty.cz/ananasovo-
syrova-pomazanka

Priprava Ingredience

Syr smichame se smetanou. Pfidame
citrénovou $tavu a vyslehame do pény.
Pfimichame na kousky nakrajeny ananas.

200 g taveného syra

1 konzervu ananasu

1 IZici citronové Stavy

4 |zice zakysané smetany

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Ovoce, Exotika, Rodina,
Pomazanka
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