Ananasovy dort L.

Priprava

Zltky so 75 g cukru vymie$ame do peny. Z
bielkov a 75 g cukru usfahame tuhy sneh,
ktory zfahka zamieSame do vymieSanych

Zltkov stidasne s mlkou a vanilkovym cukrom.

Cesto nalejeme do tortovej formy vymastene;j
maslom a vysypanej mukou a v stredne
vyhriatej rure upeCieme doruzova.
Vychladnuty korupus rozrezeme, naplnime
ananasovym krémom, spojime a povrch
ozdobime kolieskami ananasu a Sfahackou.
Ananasovy kréem: Maslo (200 g) so zvySnym
cukrom (100 g) vymieSame do peny, pridame
nasekany ananas (asi 50 g) a tofko
ananasovej stavy, aby bol krém jemny a
hladky.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 1h 40min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 2h 10min , Porce: 12

2995 kalorii ,0 g cukri ,165 g tuka ,11 g
bilkovin

Autor: oriestok

Odkaz: https://srecepty.cz/ananasovy-dort-ii

Ingredience

e 6 Zloutku

e 4 bilky

e 110 g polohrubé mouky

e 230 g cukru moucka

e 1 baleni vanilkového cukru

e 200 g masla

e 1 konzerva ananasu (8 kole¢ek + 50 g
kousku)

« 500 ml ananasového dZusu (Stavy)

o 150 ml smetany ke Slehani (Slehacka)

Kategorie

Narozeniny, Ceska, Vegetarianska, Celoro¢né,
Financné nenarocné, Néco extra, Navstéva,
Mou¢nik
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