Angrestova marmelada s ananasem

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 1

7245 kalorii ,0 g cukri ,0 g tuk( ,30 ¢
bilkovin

Autor: JanaB

Odkaz: https://srecepty.cz/angrestova-
marmelada-s-ananasem

Priprava Ingredience

Angrest, rybiz a ananas pomeleme na mlynku
na ovoce. Stavu z kompotu doplnime do 2
litrd vylisovanou $tavou z angrestu a
ananasu. Zelirfixy promichame s trogkou
cukru a pridame do vafrici stavy. Povarime 3
minuty a potom pridame zbyvajici cukr a opét
povafime 3 - 5 minut. Do odstavené
marmelddy vmichame Izi¢ku kyseliny
citrénové. Naplnime do skleni¢ek, uzavieme
vi¢ky a sterilujeme 15 minut pfi 85°C.

e 3 kg angrestu

e 50 dkg bilého rybizu

e 1 konzerva ananasového kompotu
e 1500 g cukru krystal

e 1 Izi¢ka kyseliny citronové

o 2 Zelirfixy 1:1

Kategorie
Tip k receptu Obydejny den, Ceska, Finanéné nenaroéné,
Ananas muZeme nakrajet na velmi drobné Zavareniny, Klasika

kousky. Pomér angrestu a rybizu mizeme mit az
1:1.
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