
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 25min
Celkový čas: 35min , Porce: 4

1127 kalorií , 0 g cukrů , 107 g tuků , 9 g
bílkovin

Autor: pavlinf 

Odkaz: https://srecepty.cz/babiccina-
celerova-omacka 

Příprava

Nastrouhaný celer podusíme na másle,
zaprášíme moukou, zalijeme vodou, osolíme,
opepříme a dobře provaříme. Před
dohotovením přidáme smetanu a ještě chvíli
povaříme. Omáčku podáváme k masu.

 Tip k receptu
Omáčku můžeme rozmixovat.

Ingredience

1 celer
2 lžíce másla
2 lžíce hladké mouky
2 lžíce octu
1 balení sladké smetany
1/2 sklenka vody
špetka soli
špetka pepře

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Zelenina, Omáčka

Babiččina celerová omáčka
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