
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 25min
Celkový čas: 55min , Porce: 6

1752 kalorií , 0 g cukrů , 93 g tuků , 25 g
bílkovin

Autor: Evík 

Odkaz: https://srecepty.cz/babicciny-patenty 

Příprava

Brambory umyjeme a uvaříme ve slupce
doměkka. Necháme je vychladnout a pak je
oloupeme a nastrouháme na struhadle na vál
nebo do mísy. Osolíme je a přidáme mouku.
Propracujeme těsto a zněj utvoříme placičky.
Na pánvi rozehřejeme olej a placičky opečem
z obou stran. Lze i na lívanečníku.

Ingredience

600 g brambor
150 g polohrubé mouky
špetka soli
100 ml slunečnicového oleje

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Zelenina, Rodina, Hlavní chod,
Příloha
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