Balené brambory

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 40min , Porce: 6

710 kalorii ,0 g cukrti ,0 g tuk( ,20 ¢
bilkovin

Autor: Jifulka

Odkaz: https://srecepty.cz/balene-brambory

Priprava Ingredience

Brambory uvafime ve slupce. Cibuli
oloupame, nakrajime na ¢tvrtky a rozlozime
na platky. Do platku slaniny vzdy zabalime
jeden brambor, na $pejli nabodneme kousek
cibule, bramboru, znovu cibuli a takto
pokraCujeme az do konce Spejle. Pfipravené
bramborové Spizy pomalu zapeceme v troubé
nebo na grilu.

e 1 kg mensich brambor
« platky anglické slaniny dle po¢tu brambor
« 2 Cervené cibule

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Zelenina, Rychlovka, Chudy
student, Pfiloha
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