Bebe zakusek

Priprava

Maslo utfeme s cukrem, pak pfidame a
zamichame dva tvarohy. Do misky ubereme
bilou hmotu. Do zbytku hmoty dame 3 IZice
kakaa a rozmichame. Na alobal polozime 8 ks
Bebe (susenek) za sebou, pokapeme rumem.
Bebe potfeme bilou hmotou. Na bilou hmotu
dame vS8echnu hnédou hmotu. Pak kazdé
dalsi Bebe potfeme zbylou hmotou a
tvarujeme do trojuhelniku (pyramida). Po
ztuhnuti polijeme ¢okoladovou polevou a
nechame vychladit v lednicce.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: Omin
Celkovy ¢as: 30min , Porce: 1

2523 kalorii ,0 g cukr(i ,173 g tukd ,10 g
bilkovin

Autor: jessynka

Odkaz: https://srecepty.cz/bebe-zakusek

Ingredience

e 200 g masla
2 baleni BEBE su$enek
e 1 sklenka cukru moucky
e 1 baleni ¢okolady na vareni
e 2 baleni jemného tvarohu
e 3lzice kakaa
2-3 IZice rumu

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Vegetarianska,

Vv s

Rodina, Moucénik
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