
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 40min
Celkový čas: 1h 10min , Porce: 10

3999 kalorií , 1 g cukrů , 221 g tuků , 40 g
bílkovin

Autor: joice 

Odkaz: https://srecepty.cz/bezlepkova-
bublanina 

Příprava

Žĺtky vymiešame s cukrom, pridáme tuk,
postupne múku s práškom do pečiva a
nakoniec zľahka primiešame sneh z bielkov.
Cesto vylejeme na tukom vymastený plech a
na vrch poukladáme ovocie. Pečieme vo
vyhriatej rúre.

Ingredience

5 vajec
250 g Hery
250 g cukru krystal
250 g bezlepkové mouky
1 prášek do pečiva

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Bezlepková, Celoročně,
Finančně náročnější, Jídlo na každý den,
Moučník

Bezlepková bublanina
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