Boruvkova povidla

Obtiznost:

Cas ptipravy: 18h 10min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 18h 55min , Porce: 7

1023 kalorii ,0 g cukri ,10 g tukt ,10 g
bilkovin

Autor: Séfredaktor

Odkaz: https://srecepty.cz/boruvkova-povidla

Priprava Ingredience

Prebrané boruvky vsypte do Sirokého hrnce a

varte, dokud nepusti $tavu a trochu se

nerozvafi. Poté je nechejte vystydnout a nejlépe  « 1 kg borlvek

v chladu odlezet do druhého dne. « 1/2 kg piirodniho cukru

Do rozvarenych borlvek vsypte cukr a vatrte je

na mirném ohni, az zhoustnou. Zkuste nabrat

povidla na IZi€ku — hotova z ni musi sjizdét v Kategorie
podobé husté kase. Pfipravte si horkou vodou
vyplachnuté skleni¢ky. Rozdélte do nich povidla
tak, aby byly vrchovaté piné. Poté je uzavrete,
otoéte dnem vzh(ru, nechte vychladnout a Pomazanka
uskladnéte.

Obycejny den, Ceska, Léto, Ovoce, Rodina,
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