Boruvkova stava

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 1h 30min
Celkovy €as: 1h 50min , Porce: 4

3631 kalorii ,0 g cukrti ,15 g tuk( ,15 ¢
bilkovin

Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/boruvkova-stava

Priprava Ingredience

Boravky dame do vody, pfivedeme k varu a
vafime 40 minut. Poté boravky propasirujeme
pres sito. Pfidame citrénovou $tavu, cukr a za
stalého michani varime 5 minut, dokud se
cukr zcela nerozpusti. Vlijeme do
sterilizovanych sklenic a uzavieme vickem.
Vi¢ka dotdhneme a potom uvolnime o Ctvrt
otacky. Sklenice vloZzime do nadoby, zalijeme
vodou az k uzavérim a uvedeme k bodu varu
Vafime 30 minut. Poté sklenice vytahneme,
vicka dotdhneme a nechame vychladnout.
Uchovavame na chladném a tmavém misté.

e 1,5kg borlivek

e 300 ml vody

o 30 ml citréonové stavy
e 750 g cukru krystalu

~ Kategorie

Ceska, Ovoce, Zavareniny, Pomocné recepty,
Ostatni
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