Boruvkovo - rybizovy kolac s tvarohem

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 50min , Porce: 4

1563 kalorii ,0 g cukrt ,41 g tukd ,100 g
bilkovin

Autor: uschi3

Odkaz: https://srecepty.cz/boruvkovo-
rybizovy-kolac-s-tvarohem

Priprava Ingredience

Z drozdi, mléka a tro8ky cukru pfipravime
kvasek, vykynuty pfimichame do mouky,
pridame Spetku soli, vejce, olej, zbyly cukr a
vypracujeme hladke, vlaéné tésto, které
prikryjeme a nechame vykynout. 26 cm
dortovou formu vymazeme maslem. Rybiz i
borlvky oplachneme, tvaroh smichame s
citronovou kirou a vanilkovym cukrem a z
masla, cukru a mouky pfipravime i drobenku.
Vykynuté tésto vyvalime, pfeneseme do
formy, vytvofime i okraje a ty potfeme
rozpusténym maslem. Tésto posypeme
tvarohem, na tvaroh rozlozime ovoce a
nakonec posypeme drobenkou. PeCeme asi
20 minut v rozehfaté troubé. Kola¢ nechame
vychladnout, formu odstranime, posypeme
mouckovym cukrem a nakrgjime. Vynikajici
kolag, ktery se miize podavat i misto
moucniku.

e 200 g polohrubé mouky

e 1 malé vejce

e 2 12iCky cukru krystal

o Spetka soli

e trocha mléka

e 15 g drozdi (kvasnice)

e 150 g borlvek

e 150 g rybizu

e 250 g tvrdého tvarohu

e 1 sacek vanilkového cukru

o troSka citronové kary

o tro8ka masla, cukru moucky a hrubé
mouky na drobenku

o 25 mlrostlinného oleje

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné

Tip k receptu

Ovoce jde pouzit jakékoliv.
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