Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h 20min , Porce: 4

8520 kalorii ,3 g cukrii ,691 g tuk( ,125 ¢
bilkovin

Autor: pink.verca

Odkaz: https://srecepty.cz/boule

Priprava Ingredience

Nejprve oddélime u vech vajec bilek a
Zloutek. Ze vSech bilkd udélame snih. Ze
Zloutkd, cukru, mouky, prasku do peciva,
horké vody a trocha citronové Stavy a kiry
udélame tésto. Pak pfidame snih. Tésto
rozdélime na dvé poloviny a do jedné pfidame
na obarveni kakao. Tésta rozendame na 2
plechy a upeéeme v predehraté troubé 40
minut na 180 °C. Po vychladnuti tésta
rozkrdjime na mensi kousky tak, abychom je

e 10 vajec

e 0,75 kg cukru krupice

e 0,5 kg polohrubé mouky

o 1 sacek kypficiho prasku do peciva
e 4 |Zice kakaa

e 1 citrén

e 20 IZic horké vody

o 75 dkg mésla

mohli vrstvit do velké kulaté misy (budou se ; LT(;?:EOVé Sk vanikove
stfidat barvy). Jednotlivé vrstvy se « 1 del rumu

promazavaji pudinkovym krémem (uvareny

pudink, po vychladnuti se pfimicha maslo a

rum). KdyZ je misa ,naplnéna®, tak se da do Kategorie

chladni¢ky ulezet a pak se vse vyklopi.

Hotovy moucnik v 3 jako ,, le". . % , - . v
otovy mouc ypada jako ,boule Silvestr, Ceska, Celoro¢né, Finan¢né

nenarocné, Klasika, Navstéva, Moucnik
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