Bramboracky s pikantni smesi

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 25min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 4

1199 kalorii , 3 g cukrd ,14 g tukl ,43 g
bilkovin

Autor: Jana Langrova

Odkaz: https://srecepty.cz/bramboracky-s-
pikantni-smesi

Priprava Ingredience

Ze surovin vypracujeme tésto na bramboraky
a upeCeme je. Kufeci prsa nakrajime na
kosticky. Osmahneme na péanvi, pfidame na
vétSi kousky nakrajenou cibuli a papriku.
Chvilku opékame. Poté pfidame fazole i se
stavou. Nakonec dochutime soli a chilli
kofenim.

e 800 g brambor

e 120 g hladké mouky

e 2 -3 strouzky Cesneku
e 1 hrst majoranky

o 1 Spetka soli

e 2 ks slepicich vajec

e 3lzice mléka

o 3 kurfeci prsa

« 1 konzerva fazoli ve stavé
o 1 ks cibule

e 2 -3 ks papriky (kapie)
1 Spetka chilli kofeni

1 Spetka soli

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Rychlovka, Rodina, Hlavni chod
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