Bramborak z hub

——

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h 10min , Porce: 4

2312 kalorii ,1 g cukrti ,190 g tukd ,35 ¢
bilkovin

Autor: Evik

Odkaz: https://srecepty.cz/bramborak-z-hub

Priprava Ingredience

Houby posekame na jemno, podusime a
nechame vychladnout. Syrové brambory
oloupeme a nastrouhdme do misy. Lehce je
osolime. Pfidame vychladlé houby, pfidame
rozkvedlané vejce a mouku. Ze smési tvofime

e 300 g Cerstvych hub
e 500 g brambor
e 40 g hladké mouky

Ly v o . e 1-2vejce
placicky a smazime v rozpaleném oleji. . ,
o Spetka soli
o 3petka majoranky
Tip k receptu « 200 ml slune¢nicového oleje
Kdyz pfidame pokrajeny buttik, budou jesté lepsi.
Kategorie

Halloween, Obyc¢ejny den, Ceska, Finanéné
nenarocné, Houby, Klasika, Rodina, Vegetarian,
Hlavni chod
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