
Obtížnost:     

Čas přípravy: 25min , Čas vaření: 15min
Celkový čas: 40min , Porce: 4

2169 kalorií , 0 g cukrů , 212 g tuků , 19 g
bílkovin

Autor: Vera 

Odkaz: https://srecepty.cz/bramboraky 

Příprava

Brambory oloupeme, omyjeme a
nastrouháme (já strouhám polovinu na
kašičku a polovinu na jemném struhadle).
Bramborovou směs smícháme s moukou a
vejci a okořeníme dle chuti majoránkou, solí a
kmínem. Pak těsto smažíme na rozpáleném
oleji dozlatova.

 Tip k receptu
Do těsta ještě přidávám buď kousíčky nějaké
pikantní klobásky nebo vyškvařenou anglickou
slaninu.

Ingredience

6 velkých syrových brambor
2 vejce
4-5 lžic hrubé mouky
majoránka
kmín
sůl
olej na smažení

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Zelenina,
Klasika, Rodina, Hlavní chod
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