Bramborova placka (harula) s bryndzou

Priprava

Olupané a umyté zemiaky postrihame na

struhadle. Posolime a zmieSame s mukou.

Plech dobre vymastime tukom najlepsie
mastou. Lyzicou kladieme na plech kopky
cesta a trochu ich roztlacime. Visky
posypeme bryndzou a v horucej rure
upecCieme do ruzova.

Tip k receptu

Podavame s kyslym mliekom.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 55min , Porce: 6

541298 kalorii , 2 g cukru , 50002 g tuku ,
42031 g bilkovin

Autor: Jozef

Odkaz: https://srecepty.cz/bramborova-
placka-harula-s-bryndzou

Ingredience

e 1000 g brambor

e 100 g hladké mouky

e 200 g Brynzy

e 2 lZice sadla na vymazani pekace
e sul podle potfeby

Kategorie

Obyc€ejny den, Slovenska, Diabeticka,
Celoro¢né, Finan¢né nenaro¢né, Jidlo na kazdy
den, Rodina, Hlavni chod
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