Bramborova rolada

Obtiznost:

Cas ptipravy: 50min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 1h 30min , Porce: 4

448 kalorii , 1 g cukrd ,13 g tuki ,9 ¢
bilkovin

Autor: jirina1967

Odkaz: https://srecepty.cz/bramborova-
rolada

Priprava Ingredience

Brambory oloupeme a nastrouhdme
najemno,pfidame

. . . o Tésto: 8 ks ve slupce uvarfenych brambor
vejce,mouku,sul,pepf,majoranku a

) . , .. e 2vejce
solamyl.Vypracujeme tésto,které rozdélime .. )
o i i . . e 3 lzice hladké mouky
na 4 Casti.Na valu pokrytém potravinovou folii .
* pepr

je opatrné rozvalime na obdélniky.Na kazdy z
nich rozetfeme napln,kterou jsme pfipravili z
mletého masa,najemno nakrajené

e majoranka
e 1 Izice Solamylu

: : L s . _ e sl
cibule,prolisovaného cesneku,vejce,soli a o i . L
y . . . y e Napln: 250 g mletého masa (napul hovézi
pepre.Zarolujeme je a okraje dobrie .
s . s , a veproveé)
smackneme.Rolky pfendadme do maslem 1 cibul
e 1cibule
vymazané a strouhankou vysypané zapékaci cot
misy,kde je potfeme rozpusténym zulp
maslem.Pec¢eme pfi 200C asi 40 minut. L.
o 1 strouzek Cesneku
e 1 vejce

e 1 lzice masla
e 2 lzice strouhanky

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Maso, Jidlo na kazdy den, Rodina,
Hlavni chod
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