Bramborové smazenky z mixeru

Obtiznost:

Cas ptipravy: 40min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h 10min , Porce: 2

464 kalorii ,0 g cukrti ,18 g tuk ,25 ¢
bilkovin

Autor: Hlouskova

Odkaz: https://srecepty.cz/bramborove-
smazenky-z-mixeru

Priprava Ingredience

Do mixéru dame vejce, pfiddme mléko a
pfidavame uvarené vychladlé brambory. Kdyz
jsou kasSovité pfiddme strouhany syr,
nadrobno nakrajenou cibuli a sul. Nakonec
ruéné vmichame tolik hrubé mouky, aby se z
tésta daly délat placi¢ky. Ty pak smazime na
rozpaleném oleji. Podavame se zeleninovym
salatem.

e 300 g varenych brambor
e 1 slepiCi vejce

e 1 lzice mléka

o Spetka soli

o 1cibule

e 50 g strouhaného syra

e hrst hrubé mouky

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaroc¢né, Klasika, Rodina, Priloha
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