Bramborovy kotlik

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 30min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 4

761 kalorii , 0 g cukrti ,22 g tuk( ,28 ¢
bilkovin

Autor: Ellis

Odkaz: https://srecepty.cz/bramborovy-kotlik

Priprava Ingredience

Brambory poradné kartdckem odrhneme a
uvafime ve slupce domékka. Scedime a
nechame vychladnout. Poté je oloupeme. V
kotliku, nebo mens§im kastrilku rozehfejeme
maslo a na ném osmahneme nadrobno
nakrajenou cibuli. Pfiddme Spetku oregana a
na kostiCky nakrajené brambory. Kratce je
opeceme a zalijeme drubezim vyvarem,
osolime, opepfime a jesté asi 10-15 minut
povarime. Priblizné 3-5 minut pfed koncem
vhodime na koleCka nakrajené parky a uz jen

e 500 g brambor

e 20 g masla

o 1 cibule

e 500 ml drlbeziho vyvaru
e sl a pepr dle chuti

o Spetka oregana

e 200 g jemnych parku

iy Kategorie
prohrejeme.
Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
Tip k receptu nenaro¢né, Zelenina, Jidlo na kazdy den,
Do hotové polévky mizeme nasypat nadrobno Rodina, Polévka

nasekanou Cerstvou petrzel a k polévce podavat
opecené kosticky chleba.
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