Brambory s houbami

Priprava

Uvarené brambory oloupeme a nakrajime na
platky. Slaninu nakrajime na kostky. Cibuli
oloupeme a nakrdjime najemno. Na panvi
roztopime olej nebo méslo a nechame
zesklovatét cibuli, pfidame houby, lehce
osolime, okminujeme a opepfime. Pfiklopime
a chvilku dusime, aby houby pustily vodu. Pak
lehce podlijeme a dame Spetku kari a tak dva
az tfi listky libeCku. Opét chvilku dusime.
Pfidame pokrajenou slaninu a odklopené
nechame asi 5 minut. Pfidame nakrajené
brambory a nechame dobfe prohfat. Je-li
tfeba, béhem pfipravy opatrné podlévame (ne
moc).

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 35min , Porce: 4

973 kalorii , 0 g cukrti ,58 g tuk ,35 ¢
bilkovin

Autor:

Odkaz: https://srecepty.cz/brambory-s-
houbami

Ingredience

e 400 g brambor uvarenych ve slupce
e 400 g nakrajenych hub
o 3lzice oleje
e sul
pepf
drceny kmin
o Spetka kari kofeni
e kousek libe¢ku
» 50 g slaniny
1 cibule

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaroc¢né, Klasika, Rodina, Hlavni chod
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