Brambory se smetanou a octem

Priprava

Brambory oloupeme, nakrajime na platky,
podlijeme vodou, okminujeme, osolime a
dusime do polomékka. Z masla a mouky
udélame jiSku, zfedime vodou z brambor,
povafime, prfiddme zakysanou smetanu, ocet,
zelenou petrzelku nasekanou, pazitku
nasekanou, promichame a nalijeme k
brambordm. Vejce uvafime na hniliCku a pfi
podavani dame do kazdé porce jedno vejce
uvarené na hnili¢ku.

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 35min
Celkovy €as: 55min , Porce: 4

1337 kalorii , 3 g cukrl , 74 g tukl ,42 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/brambory-se-
smetanou-a-octem

Ingredience

e 500 g brambor

e 4 ksvajec

e 60 g masla

e 50 g hladké mouky

e 2lzice octa

e 4 lzZice nasekané pazitky

e 1 lzice nasekané zelené petrzelky
e Spetka kminu

o S$petka soli

e 500 ml zakysané smetany

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenarocné, Zelenina, Jidlo
na kazdy den, Vegetarian, Hlavni chod
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