Brynzova pomazanka

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 10min , Porce: 4

996 kalorii ,0 g cukrti , 103 g tuk( ,35 ¢
bilkovin

Autor: uschi3

Odkaz: https://srecepty.cz/brynzova-
pomazanka

Priprava Ingredience

Maslo vySlehame s brynzou, hof€ici, mletou
paprikou, pfidame jemné nasekanou cibuli a

e 80 g masla
pazitku. Dle chuti osolime a opepfime. g

e 150 g Brynzy

e 1 Cervena cibule

e 1 Izicka mleté papriky

e 1 1zi€ka pInotu¢né hofc¢ice
o Spetka soli

e svazek pazitky

o Spetka pepre

Kategorie

Obycejny den, Slovenska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finan¢né nenarocné, MIécné
vyrobky a vejce , Klasika, Rodina, Pomazanka
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