
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 50min
Celkový čas: 1h 0min , Porce: 6

4483 kalorií , 1 g cukrů , 208 g tuků , 67 g
bílkovin

Autor: Hana Kubicová 

Odkaz: https://srecepty.cz/bublanina-s-jablky

Příprava

Všechny ingredience smícháme dohromady.
Naposledy přidáme sníh z bílků. Na těsto
poklademe plátky jablek. (Ovoce však
můžeme dle sezóny zaměnit). Pečeme ve
vyhřáté troubě 40 - 50 minut.

Ingredience

2 hrnečky polohrubé mouky
1 hrneček cukru
3/4 hrnečku oleje
3/4 hrnečku vlažné vody
4 vejce
1 prášek do pečiva
1 vanilkový cukr
1 vanilkový pudink

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Ovoce, Jídlo na každý den, Rodina,
Moučník
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