Buchta s tvarohem a kompotem

Priprava

Tvaroh vySlehame s cukrem (3 lZice), s celym
kompotem a vanilkovym pudinkem. Vznikne
nam fidka smés. Cela vejce vySlehame s
cukrem (150 g) do pény a stfidavé zaslehame
mouku promichanou s prosatym kypficim
praskem a vodou. Nakonec vmichame
rozpusténou vlaznou Heru. Tésto vylijeme na
plech vyloZzeny papirem na peceni a v pruzich
tésné vedle sebe nalijeme fidky tvaroh.
Peceme 40-45 minut do rtizova pfi 180°C.
Vychladlou buchtu nakrajime a pocukrujeme.

Pl

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 1h 5min , Porce: 6

2632 kalorii ,0 g cukrti ,135 g tuk( ,88 g
bilkovin

Autor: JanaB

Odkaz: https://srecepty.cz/buchta-s-
tvarohem-a-kompotem

Ingredience

e 250 g mékkého tvarohu ve folii

e 3 lzice cukru krupice

e 1 konzerva mandarinkového kompotu

o 1 sécek vanilkového pudinkového prasku
e 350 g polohrubé mouky

e 150 g cukru krupice

e 150 g Hery

e 2vejce

o 1 sacek kypficiho prasku do peciva

e 250 ml vody

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Mlé¢né vyrobky a vejce ,
Zavafeniny, Jidlo na kazdy den, Rodina,
Moucnik
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