Caprese salat

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 15min , Porce: 3

325 kalorii , 7 g cukru ,22 g tuku ,21 ¢
bilkovin

Autor: Séfredaktor

Odkaz: https://srecepty.cz/caprese-salat

Priprava Ingredience

Raj¢ata a Mozzarellu nakrgjime na platky. Na
talif klademe stfidavé jeden platek Mozzarelly
a jeden platek rajCete, celé posypeme
potrhanou bazalkou, pfipadné oreganem a
pokapeme olivovym olejem.

e 200 g rajCat

e 100 g Mozzarelly

« listky Cerstvé bazalky nebo suseného
oregana

« sUl dle potfeby

e olivovy olej

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Miééné
vyrobky a vejce , Zelenina, Navstéva,
Vegetarian, Salat

111}



https://srecepty.cz/caprese-salat

	Caprese salát
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie


