Cerné fezy s kavovym krémem

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 1h 10min , Porce: 1

4447 kalorii ,8 g cukrti ,225 g tukd ,73 ¢
bilkovin

Autor: Trisha

Odkaz: https://srecepty.cz/cerne-rezy-s-
kavovym-kremem

Priprava Ingredience

Heru utfeme s cukrem, vejci, kakaem a
rumem, pak pfiddme hrubou a hladkou mouku
spole¢né s kypficim praskem. Nakonec
prilijeme mléko a utvofime hladké tésto. Tésto
rozprostfeme na plech a na néj nastrouhame
pulku tabulky ¢okolady. Dame do pfedehfaté

e 400 g hladké mouky

e 100 g hrubé mouky + 3 IZzice na krém
» sacek kypficiho prasku

e 150 g masla

e 100 g Her
trouby asi na 10-15 minut. Kavu si nalijeme do ; Veji . Y
kastrilk fidame 3 Izice hrubé mouky,
astrulku a pridame Zice Yy . 50 g cukru

pfivedeme k varu a uvafime hustou kasi,
kterou nechame vychladnout. Nez nam
vychladne kase, utfeme si maslo s
mouckovym cukrem. Po vychladnuti postupné
pfiSlehavame kasi do masla, az se ndm
vytvofi hladky krém. Upeceny korpus
rozdélime na dvé ¢asti. Jednu pomazeme
krémem a na néj nastrouhame 1/4 tabulky
¢okolady a pfikryjeme druhym dilem korpusu,
ktery namazeme zbylym krémem. Nahoru
nastrouhame zbytek ¢okolady a nechame
vychladit.

e 2lzice kakaa

e 500 ml mléka

e 5Izic rumu

e 250 ml vychladlé silngjsi kavy
e 3-4 |zice cukru moucka

« tabulka Cokolady

Kategorie

Vv

Ceska, Celorogné, Finanéné naroénéjsi,
Navstéva, Moucnik

Tip k receptu

Moucnik je nejlepsi, kdyz ho nechame v chladu
odlezet. Dobrou chut :-) !
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