Cerstva domaci hoféice
Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 1h 10min
Celkovy €as: 1h 25min , Porce: 8

123 kalorii ,0 g cukrd ,0 g tukd , 0 g bilkovin
Autor: slavuska

Odkaz: https://srecepty.cz/cerstva-domaci-
horcice

Priprava Ingredience

Nejprve si nechame projit varem ocet a

vview

e 100 g hof¢icné seminko
e 300 ml ocet
» 3 lzice cukr krupice

umeleme na mlynku na mak a michame s
cukrem. Za stalého michani do smési pfidame
trochu octa, jen tolik, aby vznikla husté pasta.
Dame na hodinku do lednice a poté pfilijeme

dal8i ocet dle poZzadované hustoty. Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoro¢né, Klasika,
Omacka, Pomocné recepty
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