Cervena srdicka

Obtiznost:

Cas pripravy: 2h Omin , Cas vareni: 25min
Celkovy €as: 2h 25min , Porce: 1

5261 kalorii , 175 g cukrti ,318 g tuk( ,85 ¢
bilkovin

Autor: Jifulka

Odkaz: https://srecepty.cz/cervena-srdicka

Priprava Ingredience

Zloutky s medem naslehame do pény, z bilk
uslehame tuhy snih a vSe smichame.
Pfiddme mouku, prasek do peciva a nakonec
rozpusténé maslo. Téstem naplnime vysSsi
plech vyloZzeny pecicim papirem a peceme v
predehfaté troubé asi 25 minut. UpeCeny
korpus nechame vychladnout a poté potfeme
krémem. Maslo utfeme dohladka a postupné
pfimichame cukr a mandle. Dle navodu
pripravime Zelé, které smichame se $tavou z
jahodového kompotu. Na korpus potfeny
krémem nalijeme zelé, nechame ho ztuhnout
a formi¢kou vykrajujeme srdicka, ktera
zdobime rozkrojenou jahodou.

o Piskot: 5 ks vajec

e 200 g medu

e 200 g hladké mouky

o 1/2 1ZiCky kypriciho prasku do peciva
e 1IZice masla

e Krém: 250 g mékkého masla
e 200 g cukru moucka

e 1 sacek vanilkového cukru

e 125 g oloupanych mandli

« Zelé: 4 baleni ¢erveného zelé
o $tava z jahodového kompotu

Kategorie

Svaty Valentyn, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenaro¢né, Rodina,
Moucnik
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