Cesnekové krevety s sherry

Priprava

Olej rozpalime v panvi a pfidame Cesnek.
Nechame par sekund rozvonét. Poté pfidame
krevety, které opeCeme dortzova. Pfidame
sherry a par minut povafime. Podavame
posypané petrzelkou.

Tip k receptu

Muzeme zasttiknout citrénovou $tavou.

Obtiznost:

Cas pripravy: 6min , Cas vareni: 5min
Celkovy €as: 11min , Porce: 5

586 kalorii , 0 g cukrti ,30 g tukd ,70 ¢
bilkovin

Autor: sonizna

Odkaz: https://srecepty.cz/cesnekove-
krevety-s-sherry

Ingredience

e 3 lzice olivového oleje
o 3 strouzky Cesneku

e 400 g krevet

e 2lzice Sherry

e 4 |Zice petrzelové naté

Kategorie

Vyjimecny den, ltalské, Bezlepkova, Celoro¢né,
Ryby a dary more, Pfedkrm
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