
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 10min , Porce: 6

1498 kalorií , 4 g cukrů , 115 g tuků , 104 g
bílkovin

Autor: LUSYLIE 

Odkaz: https://srecepty.cz/chaluparska-
pikantni-pomazanka 

Příprava

Chalupářský sýr a vejce natvrdo
nastrouháme, přidáme domácí nakládané
papriky (nebo kupované kapiové proužky ve
skle). Vmícháme chilli majonézu, tatarku,
papriku sladkou, pepř a prolisovaný česnek.
Dobře promícháme.

 Tip k receptu
Podáváme s pečivem, lze plnit do rajčat, vajec
apod.

Ingredience

350 g strouhaného Chalupářského sýru
2 lžíce nakládaných paprik
2 lžíce tatarské omáčky
1 stroužek česneku
2 lžíce chilli majonézy
špetka pepře
špetka mleté sladké papriky
2 vejce

Kategorie

Česká, Pomazánka

Chalupářská pikantní pomazánka
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