Chileba s vejcem

Obtiznost:

Cas ptipravy: 5min , Cas vareni: 10min
Celkovy ¢as: 15min , Porce: 1

505 kalorii , 0 g cukrti ,47 g tuk( ,18 ¢
bilkovin

Autor: JanaB

Odkaz: https://srecepty.cz/chleba-s-vejcem

Priprava Ingredience

Krajice chleba asi 1,5 cm Siroké nakrajime na
kostky. Na oleji je opeCeme do Cervena.
Kostky na panvi¢ce urovname a potom je
zalijeme osolenymi rozSlehanymi vejci.
Omeletu opeCeme z jedné strany, potom
obratime a dopeceme i druhou stranu.

o 2 platky chleba
e 3vejce

o sul dle chuti

e 2lzice oleje

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Rychlovka, Chudy student,
Svacinka
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