
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 5min
Celkový čas: 15min , Porce: 4

357 kalorií , 0 g cukrů , 6 g tuků , 21 g
bílkovin

Autor: notburga 

Odkaz: https://srecepty.cz/chlebicky-v-
houbovem-testicku 

Příprava

Houby nadrobno nakrájíme a podusíme na
lžičce vody. Z mouky, vejce, mléka a soli
umícháme řídké palačinkové těsto, vmícháme
houby a ve vzniklém těstíčku namáčíme na
plátky nakrájenou veku. Smažíme v horkém
oleji.

Ingredience

200 g hub
60 g polohrubé mouky
1 vejce
150 ml mléka
1 špetka soli
1 balení veky

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Vegetariánská, Finančně
nenáročné, Houby, Klasika, Chudý student,
Svačinka

Chlebíčky v houbovém těstíčku
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