Chlebova stola

Obtiznost:

Cas pripravy: 30min , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 1h 30min , Porce: 6

3456 kalorii , 10 g cukrti , 156 g tukd ,137 ¢
bilkovin

Autor: Alirtecka

Odkaz: https://srecepty.cz/chlebova-stola

Priprava Ingredience

Z mouky, soli a kminu vytvofime smés, do niz
vmichame kvasek z drozdi, cukru a trosky
teplé vody. Vypracujeme tésto, dle potfeby
pridame vodu. Nechame je vykynout a pak z
ngj vyvalime placku. Na ni dame nakrajenou
slaninu a posypeme nastrouhanym syrem.
VSe zabalime, vloZzime na plech vylozeny
pecicim papirem. PeCeme do zlatova pfi
140°C. Nechame vychladnout a mizeme
podavat.

e 500 g hladké mouky

e 1 Izice soli

e 1 1ZiCka kminu

o 30 g drozdi (kvasnice)
o 1 1ziCka cukru krupice
e 300 ml vody

e 250 g anglické slaniny
e 200 g Eidamu (Edam)

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Néco extra
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