Chuanita

Priprava

Zloutky s cukrem vyslehame do pény,

pridame kakao a mouku s praskem do peciva

a nakonec zlehka vmichame tuhy bilkovy

snih. Tésto nalijieme do vymazané a vysypané
formy a peCeme ve stfedné vyhrate troubé.
Nechame vychladnout. Mezitim si uvafime

krém. VSechny ingredience mimo masla
dame do kastrulku a uvarime hustou kasi.

Nechame vychladnout a uslehame s maslem.
Hotovy krém naneseme na korpus. Bilky s

cukrem uslehame nad parou do tuha,

nechame vychladnout a navrSime na vrstvu

krému. Hotové posypeme nastrouhanou
c¢okoladou a ozdobime listky meduriky.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 40min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h 30min , Porce: 10

3827 kalorii , 11 g cukri ,248 g tuku ,51 g
bilkovin

Autor: Hlouskova

Odkaz: https://srecepty.cz/chuanita

Ingredience

e 5vajec
e 150 g cukru krystal
3 IZzice kakaa
e 3 lzice polohrubé mouky
e 1/2 baleni prasku do peciva
e 4 Zloutky
e 2 dcl polotu¢ného mléka
e 100 g cukru moucka
e 2 lzice kukufi¢ného skrobu
e 250 g masla
e 4 bilky
e 200 g cukru krupice
« 50 g ¢okolady na vareni
e 6 listd medunky

Kategorie

Vyjimeé&ny den, Narozeniny, Ceska, Celorogné,
Finanéné nenarocné, MIé&né vyrobky a vejce ,
Néco extra, Moucnik
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