Cibulova polévka

Priprava

Na sadle do rizova osmazime platky cibule,
pfidame Izicku hladké mouky a pfipravime
svétlou jisku. Zalijeme ji vlaznou vodou (11),
prfidame kofeni, vafime dale 1/4hod. Pak
polévku pfes sito propasirujeme, znovu
povarime, ochutime masoxem a podavame
se smazenym chlebem nakrajenym na
kostiCky.

Obtiznost:

Cas pripravy: 5min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 25min , Porce: 2

114 kalorii ,0 g cukrd ,0 g tukd , 0 g bilkovin
Autor: tepito

Odkaz: https://srecepty.cz/cibulova-polevka

Ingredience

1 cibule

1 Izice sadla

o 8 kuliCek pepre

e 3 kulicky nového kofeni
e 1/2 kostky masoxu

o 2 platky chleba

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Zelenina, Jidlo na kazdy den,
Rodina, Polévka
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