
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 35min
Celkový čas: 45min , Porce: 3

123 kalorií , 0 g cukrů , 13 g tuků , 0 g
bílkovin

Autor: karkolka 

Odkaz: https://srecepty.cz/cibulova-priloha-k-
masu 

Příprava

Cibuli jemně nakrájíme, dáme do zapékací
misky s olejem. Osolíme. Když cibule
změkne, posypeme ji paprikou a sýrem a
prudce zapečeme.Podáváme k masu.

Ingredience

10 středně velkých cibulí
2 lžíce olivového oleje
80 g tvrdého sýra
sůl
sladká i pálivá mletá paprika

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Zelenina, Rychlovka, Labužník,
Příloha

Cibulová příloha k masu
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