Cibulova priloha k masu

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 35min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 3

123 kalorii ,0 g cukri ,13 g tuk(i ,0 ¢
bilkovin

Autor: karkolka

Odkaz: https://srecepty.cz/cibulova-priloha-k-
masu

Priprava Ingredience

Cibuli jemné nakrajime, dame do zapékaci
misky s olejem. Osolime. KdyZ cibule
zmékne, posypeme ji paprikou a syrem a
prudce zapeCeme.Podavame k masu.

e 10 stfedné velkych cibuli

e 2 lzice olivového oleje

e 80 g tvrdého syra

e sul

o sladka i paliva mleta paprika

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Zelenina, Rychlovka, Labuznik,
Ptiloha
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