Cibulovy kren k masu

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 35min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 4

497 kalorii ,0 g cukrti ,13 g tuk( ,10 ¢
bilkovin

Autor: honzicek

Odkaz: https://srecepty.cz/cibulovy-kren-k-
masu

Priprava Ingredience

Oloupané brambory uvafime domékka, za
tepla rozmackame a udélame kasi. Ve vodé s
octem rozpustime sul, cukr, pfidame olej a
vSe nalijeme a rozmichdme s bramborovou
kasi. Pfidame drobné sekanou cibuli, petrzel a
fidkou omacku dadme na nékolik hodin

e 500 g brambor

e 2cibule

o Spetka cukru krystal

e 3lzice octu

e 1 Izice slunecCnicového oleje

chladit.
vy ! e 1 Izi¢ka petrZelove naté
e 1/8 | vody
Tip k receptu « $petka soli
Podavame k vepfovému ovaru.
Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Zelenina,
Navstéva, Omacka
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