
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 30min
Celkový čas: 50min , Porce: 2

1697 kalorií , 2 g cukrů , 136 g tuků , 26 g
bílkovin

Autor: Šéfredaktor 

Odkaz: https://srecepty.cz/citronova-dobrota 

Příprava

Předem si vymažeme zapékací mističky.
Smícháme máslo, citrónovou šťávu, mléko,
cukr, kůru, mouku a žloutky. Vyšleháme tuhý
sníh a vmícháme do směsi. Hotovou směs
dáme do mističek, které umístíme do pekáče
s vodou. Pečeme v předehřáté troubě 25-30
minut a nakonec posypeme moučkovým
cukrem.

Ingredience

150 g másla
2 lžičky jemně nastrouhané citrónové
kůry
1/3 hrnek citronová šťáva
1 a 1/2 hrnečku cukru krupice
3/4 šálku hl. mouky
kypřící prášek do pečiva
1 a 1/2 hrnečku mléka
2 rozdělené vajíčka
cukr moučka

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Děti do 5 let,
Rodina, Moučník, Svačinka
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