Citronovy kolag¢ |.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 1h 30min , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 2h 30min , Porce: 8

1672 kalorii ,4 g cukrii ,114 g tukl ,48 g
bilkovin

Autor: Sonia005

Odkaz: https://srecepty.cz/citronovy-kolac-1

Priprava Ingredience

Korpus udélame z 150 g hl. mouky, 100 g
masla, 80 g cukru, 2 Zloutkl a soli. V mixéru
nechame promisit mouku, Spetku soli a
vychlazené maslo nakrajené na kosticky,
dokud neutvofi Zzmolky. Pak pfidame cukr a
po ném i Zloutky. Je-li smés stale sypka,
pfikapneme 1-2 IZice ledove vody. Jakmile se
vytvofi tésto, zabalime ho do félie a ddme na
hodinu uleZet do lednice. Mezitim nechdme
rozehrat troubu na 190°C. Odpocinuté tésto
vyvalime na pomouceném vale na placku.
Nejsnadnéjsi cesta je nesundavat folii, pouze
ji narovnat a vyvalet placku mezi dvéma Vyjime&ny den, Francouzské, Finanéné
foliemi, aby se tésto nelepilo na valecCek.

Placku pak umistime do vymazané a moukou

vysypané formy o prameéru 23 cm a

dotvarujeme ji prsty (nejlépe mokrymi). Okraje

vytahneme co nejvice do vySky. Takto

pfipravené tésto ddme znovu na 30 minut do

lednice. Pak ho pfekryjeme pecicim papirem

a dno vylozime suchymi lu§téninami na slepé

peceni. Pe¢eme 10 minut, potom odstranime

papir s lusténinami, snizime teplotu na 170°C

a korpus dopeceme (8-10 minut) Napln:

Mezitim, co se pece korpus, si pfipravime

napln. 1 vejce, bilky a 120 g cukru naslehame

metlou najemno. Pfidame vymackanou citr.

§tavu, strouhanou karu z 1 citronu (pouze

e 5vajec

e 150 g hladké mouky

« 100 g masla

e 200 g cukru krupice

o Spetka soli

e 3citrony

e 150 ml smetany ke Slehani (Slehacka)

Kategorie


https://srecepty.cz/citronovy-kolac-1

Zlutou ¢ast) a smetanu. Promichedme a
nechame 5 minut odstat. Nejdfive vlijeme 3/4
citr. napIné na korpus a nechame ji v troubé
trochu ztuhnout. Po chvilce pfilijeme zbytek a
peCeme, dokud naplfi neztuhne Uplné (asi 25-
30 minut). Nechame asi 15 minut zchladnout,
ale podavame nejlépe teplé.

Tip k receptu
Tento kolag je krasné vlaény a korpus je kifupavy,
rozplyvajici se na jazyku. Rozhodné se hodi pro
rizné zvlastni pfilezitosti, miizeme ke kolaci pfidat
kopec¢ek zmrliny, nebo Slehacku....klidné i oboji :-)
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