
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 15min , Porce: 2

59 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: Jiřulka 

Odkaz: https://srecepty.cz/citrusovy-
zivotabudic 

Příprava

Pomeranče, grapefruit, citron a limetku příčně
rozpůlíme. Z ovoce rozmačkáme šťávu. Šťávu
z citrusů nalijeme do džbánu a smícháme s
limetkovou kůrou. Přidáme 4 lžíce vody, cukr
a dobře promícháme. Podáváme nejlépe
ledově vychlazený.

Ingredience

4 pomeranče
1 citrón
1 limeta
nastrouhaná kůra z limetky
1 lžíce cukru krystal
4 lžíce vody

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Vegetariánská, Léto,
Finančně nenáročné, Ovoce, Rodina, Nápoje a
koktejly
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